
Ca sa incepi cu bine un an nou 
....finalizeaza cu bine un an vechi!

Sfarsit de inceput sau inceput de sfarsit!

Cand?
17 decembrie ’11 
14 ianuarie ’12

intre orele 10:00-17:00

Unde?
Hotel Capital Plaza 

Facilitator:
Rodica Obancea 

2 zile dedicate reusitei 
tale:

pentru a face o radiografie a 
anului care a trecut

pentru a seta obiective 
ambitioase si planuri de 
actiune pentru anul ‘12

Inchideti anul 2011 si invatati lectiile acestui an, pentru a nu le repeta in anul care vine.  

Atelier intensiv! 

Detalii inscrieri: excelezlamunca.wordpress.com sau la 0740 22 16 85

Un proiect initiat de:

http://excelezlamunca.wordpress.com/
http://excelezlamunca.wordpress.com/


Ca sa incepi cu bine un an nou finalizeaza cu bine un an vechi!

Fiecare sfarsit este un nou inceput. Suntem la sfarsit de an. Va invit sa inchideti anul 
2011 si sa va invatati lectiile acestui an, pentru a nu le repeta in anul care vine.

Atelierul intensiv  Sfarsit de inceput sau inceput de sfarsit este spatiul in care te poti 
concentra asupra ta, asupra lectiilor pe care le ai de invatat si a oportunitatilor de invatare 
care apar in calea ta. Este spatiul in care, acompaniat de un coach profesionist poti sa 
gandesti si sa implementezi schimbari, pentru a obtine rezultate diferite in noul an. 

Sunt 2 zile dedicate reusitei tale:

- 1 zi in decembrie pentru a face o radiografie a anului care a trecut

- 1 zi in ianuarie pentru a seta obiective ambitioase si planuri de actiune pentru 
anul care incepe

Ceea ce faci este ceea ce obtii. Ca sa obtii rezultate diferite ai nevoie sa faci actiunile in 
mod diferit. Un an reprezinta un ciclu de activitate complet in care poti face o analiza 
pertinenta. Poti avea o viziune asupra ceea ce este acum, in vederea actiunii ulterioare.

Rezultatele cu care poti pleca din prima zi (17 decembrie, intre 10:00 – 17:00):

- Afli care sunt tiparele ineficiente pe care le-ai repetat  pe parcursul anului 

- Afli care sunt lectiile pe care anul 2011 ti le-a dat si ce ai invatat din ele

- O radiografie clara a modului in care actionezi acum in vederea atingerii 
obiectivelor tale

Inceputul de an este o buna oportunitate sa implementezi o schimbare in modul in care iti 
atingi obiectivele, pentru a obtine rezultate diferite. Este o oportunitate pentru a-ti 
indeplini ambitiile, visele si pentru a-ti concretiza dorintele. 

Rezultatele cu care poti pleca din a doua zi (14 ianuarie, intre10:00 – 17:00):

- Setarea obiectivelor ambitioase si a rezultatelor asteptate in noul an

- Reconsiderarea modului de actiune pentru atingerea obiectivelor 

- Claritate asupra planului de actiune pentru atingerea obiectivelor

Pachetul de participare la workshop 

include:
• doua zile de workshop de la 10.00 la 

17.00

• materiale

• coffe break

• sesiuni individuale de follow-up (30 

minute) programate la o saptamana dupa 

workshop

* nu include masa de pranz

Tarif ateliere:

- poti achizitiona cele 2 zile ale atelierului la pretul 

de 600 lei/persoana; 

- participand la 1 zi vei plati 400 lei/persoana

Atelier intensiv:

Cand?
17 decembrie ’11 
14 ianuarie ’12

intre orele 10:00-17:00

Unde?
Hotel Capital Plaza 

Facilitator:
Rodica Obancea 

Sfarsit de inceput sau inceput de sfarsit!

Detalii inscrieri: excelezlamunca.wordpress.com sau la 0740 22 16 85
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